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histerias

ANTONIO QUINET

A HISTERIA FOI BANIDA DA NOSOGRAFIA PSIQUIATRICA, € Nao €
mais encontrada nos manuais de diagnéstico (DSM IV e CID
10). Mas se a histeria foi mandada embora pela porta, retornou
nas mais variadas formas por todas as janelas. Histerias — eis o
titulo da reflexao que proponho para vocés hoje’.

Charcot dizia: “O histérico sempre existiu. Em todos os
lugares e em todos os tempos”. Assistimos atualmente ao retorno
dos quadros histéricos por ele descritos: histeroepilepsia, delirio
de possessao demoniaca, alucinagcoes visionarias, contraturas,
paralisias, paresias, espasmos, cegueiras e também novas formas
em que o corpo é o objeto, como anorexia e bulimia. A plasti-
cidade e a multiplicidade das histerias aparece em diversas mo-
dalidades: louca, obsessiva, deprimida, autista, catatonica. Isso
sem contar com todas as doencgas organicas que a histeria pode
simular, podendo parar na mesa do cirurgiao. Acrescentemos
as formas modernas encontradas nos centros urbanos, como as
da histérica académica, a que esta na academia da universidade e
faz do saber um sintoma, e a da academia de ginastica, que
quer fazer de seu corpo o corpo da outra mulher.

Isso é o que ocorre no registro imaginario, e portanto
pode ser generalizavel. Mas quando ha sintoma, € do particular
que se trata. Lembro de um caso de histeria cujo sintoma era a
ginastica na academia, na qual a paciente permanecia cerca de
seis horas diarias ininterruptas. Eis um tipo de transtorno dificil
de localizar na nosografia psiquiatrica. Podia ser TOC, mas
nao era bem 1sso; nao era tampouco um transtorno somatofor-
me, porquepropriamente falando, nao tinha nada em seu corpo.
O que ficou evidenciado em uma entrevista era que ela fazia
ginastica para apagar de seu corpo as marcas de gozo de seu
pai — tracos das cenas de seducao sexual efetuada pelo pai. O
sintoma de fazer ginastica para “ficar sem barriga” encontra
sua razao na tentativa de fazer desaparecer de seu corpo as
marcas da mao do pai que a tocara na infancia logo abaixo da
barriga.

A histeria nao ¢ apenas um tipo de sintoma, cujos vestigios
encontramos nos transtornos conversivos e dissociativos, mas
um tipo clinico de neurose, ou seja, uma forma de lidar com a
castracio que se distingue da fobia e da neurose obsessiva. E
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também uma estratégia do desejo especifica e distinta de tantas
outras. E, além disso, € uma forma de laco social que se distin-
gue de outros, como governar, educar e mesmo psicanalisar.

um desejo inédito

O que se rejeita ao se recusar a histeria é o proprio in-
consciente e a causalidade psiquica na origem dos sintomas.

Ao abordar as manifestacoes psiquicas € somaticas como
transtornos, como faz a psiquiatria atual, rejeitamos o sujeito
em todas as suas dimensoes: sujeito da historia, sujeito de desejo,
sujeito de direito. Em suma, rejeita-se o sujeito em sua polari-
dade de sujeito da linguagem e sujeito do gozo.

Como podemos acolher esse sujeito? Tratando-o como
sintomatico, pois la onde ha sintoma, esta um sujeito. Acolher a
histeria é acolher o sujeito do inconsciente, pois as histéricas sdo amigas
do inconsciente, simpatizantes da causa analitica, militantes da asso-
ciagao livre. A Invencao da psicanalise esta vinculada ao que
uma histérica disse a seu médico no fim do século XIX: “Nao se
mexa! Nao diga nada! Nao me toque!”. E, apropriando-se do
procedimento de seu médico, pos-se a falar ininterruptamente,
descarregando de forma espontanea todas as reminiscéncias
patogénicas, todas as lembrancas dolorosas. Por meio da fala.
os sintomas foram se desfazendo.

Esse médico foi Freud (S)), que, ao aceitar a histérica
como seu mestre {(8), produziu um saber (S,) inédito: a psica-
nalise. A psicanalise é tributaria da histeria, historica e estrutu-
ralmente, pois ela nos entrega de bandeja o funcionamento do
inconsciente, a origem sexual dos sintomas, o corpo como a
cena de gozo (a) e a transferéncia amorosa e passional com o
outro do saber. E o que esta escrito no matema do discurso da
histérica:

8,8
a S,

Freud recebeu de Breuer o método catartico para o tra-
tamento das histéricas, e de Charcot o direito da histérica de
ser tratada como verdadeira patologia, para além da acusacao
de simulacao. De ambos, escutou a indicacao da origem sexual
dos sintomas histéricos: indicacao coincidentemente feita em
off, ou seja, fora do ambito do ensino ou da terapéutica. Breuer
um dia, na rua, disse-lhe que em uma histeria os problemas
comecam sempre na cama; e Charcot foi flagrado na famosa
afirmacao dirigida a terceiros: “Na histeria c'est toujours la chose
genitale! Toujours!”. Nenhum dos dois fez nada com isso, mas
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Freud pdde nio apenas ouvir, como também formular a causa-
lidade sexual na origem das neuroses.

Sobre o que se passava entre a histérica € o médico, am-
bos, Breuer e Charcot, nao queriam saber nada disso. Quando
Anna O. expressou seu amor erotizado por Breuer por meio
de uma gravidez imaginaria, o que ele fez? Resolveu interrom-
per o tratamento e partir de férias. Nessas férias, segundo Ernest
Jones, engravida sua mulher. Charcot, o mestre visual, punha
em cena — no palco da Salpetriere de todas as tercas-feiras — as
histéricas de seu servigo e, por intermédio da hipnose, fazia e
desfazia sintomas. Algumas pacientes, as mais apaixonadas trans-
ferencialmente, transformaram-se nas vedetes da Salpetriere,
como Blanche e Augustine®.

Ambos, Breuer e Charcot, passavam ao largo do que
Freud destacaria: a transferéncia. Sua reacao se distinguiu da
de seus dois mestres. Enquanto um fugiu e o outro ignorou,
Freud sustentou a transferéncia de seus pacientes. O que fez a
diferenca entre essas trés reacoes tao dispares? O desejo: Breuer
foi movido pelo desejo sexual, Charcot pelo desejo de mesiria e Freud
pelo desejo do analista.

O desejo do analista, operador logico, distingue-se dos
dois outros por ser o desejo que motiva o analista a levar o
Sujeito a um percurso, sem previsao nem antecipacao, que sera
absolutamente singular, para além da terapéutica, pois € um
percurso particular afetivo e epistémico que diz respeito ao
ser, a historia, ao desejo e ao gozo. O desejo que motivou Freud
foi o de obter a pura diferenca fazendo de cada sujeito, com
seu sintoma, uma singularidade Gnica.

0 g0zo da privagao

E um erro, freqiiente no senso comum, considerar que a
histérica quer sexo e que estaria curada se estivesse satisfeita
sexualmente. Esse engano fez Chroback, amigo de Freud e gi-
necologista, receitar as histéricas: “Penis normalis, dosim repeta-
tur™. A histeria, ao contrario, caracteriza-se pela recusa ao sexo: isso
ndo! Ela recusa para manter-se em falta, desejante, provocante,
e assim sustentar seu desejo na insatisfacao. Recusa é um dos
nomes da histeria. Situando-se do lado co desejo, ela se priva do
gozo. Em sua particularidade, sempre encontra um desejo in-
satisfeito, privando-se daquilo que the traria imenso gozo. Tal
€ o caso da Bela agougueira, paciente de Freud totalmente sa-
tisfeita sexualmente pelo marido, que pedia que este a privasse
daquilo que ela mais gostava — caviar —, porque assim ela man-
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na histeria; o equivalente histérico da castracdo feminina é o gozo de
ser privada de pénis, de sexo e de prazer.

Freud nao define a histeria pelo tipo de sintoma, e sim
pelo tipo de reacao experimentada no nivel do gozo: “Consi-
dero sem duvida histérico toda pessoa que, em uma ocasiao
propicia a excitacdao sexual, experimentasse preponderante ou * Freud. Fragmentos da andlise
exclusivamente sensagdo de desprazer [ Unlustgefiihle], apresen- de um caso de histeria (1905 /
tando ou nao sintomas somaticos™. E mais adiante, nesse mesmo 1974, p.24)
texto, ele define a sensacao de desprazer de Dora: Ekel [repug-
nancia, nojo]. Asco, nojo, indiferenga sdo os nomes do gozo histérico,
segundo Freud. E quem é o parceiro sexual da histérica? E o
sintoma que marca seu Corpo com uma cena de gozo.

O sujeito histérico oferece seu corpo como cama e mesa
do Outro, e diz: “Sirva-se!”. Seu corpo é o leito da inscricao da
linguagem, da histéria libidinal em que foi objeto de sedugao
do O}ltro. Seu corpo € erogeneizado Pelo Outrg. O corpo € T —
também a mesa de jogo entre o consciente € O Inconsciente, (878, 5,77, emoelcen
entre o sentido e o nao-sentido, entre a presenca recalcante da define 0 corpo como mesa de
razao e o retorno do recalcado®. 090

a recusa do saber

A histérica é a companheira do saber, situando-se, porém,
no lugar do nao saber — “Nao quero nem saber!”, “Nao estou
nem ai pra isso!”. Ela ndao s6 provoca o desejo de saber como
chega pedindo saber: ao médico, ao psiquiatra, ao astrélogo, a
cartomante. Um detalhe: nenhum deles exclui os outros! Mas
saber algum serve por muito tempo. Dai a ambiguidade da
histeria;: demanda e recusa o saber; idealiza-o e desvaloriza-o.
Como uma bola de vélei, a histeria levanta o saber para logo
em seguida corta-lo.

O sujeito histérico se oferece, ou aceita, ser objeto de
pesquisa mas, no fim das contas, € para desbancar o saber do
mestre que ele mesmo institui. Disse-me outro dia uma paciente
do IPUB que faz parte de duas pesquisas: “Quando eu recebo
aquela folha cheia de perguntas, eu respondo tudo errado! Eu
nao sou uma bipolar!”. E verdade, mas também é mentira.

O histérico é, por estrutura, bipolar: sujeito e objeto. E sujeito
do desejo puro, que desliza de objeto em objeto, de roupa em
roupa, de disco em disco, de doce em doce, de significante em
significante. Nao para de consumir, nao para de falar; tagarela,
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consumidora, perdularia — eis seu p6élo maniaco. Mas também
é objeto que pode cair, ser deixado, abandonado, resto, lixo, lar-
gado pelo Outro do amor. E seu polo melancélico, depressivo.

O histérico pode, portanto, apresentar esses dois polos.
Mas nao o chamem de bipolar! Pois ele pode pular para outra
pesquisa: a0 acentuar a divisao subjetiva, e se dissociar, ele vai
parar na pesquisa sobre esquizofrenia; ao entrar em crise, vai
parar na pesquisa sobre epilepsia. Se estou caricaturando a
situagao dos histéricos hoje nos servicos psiquiatricos, em que
se desenvolvem pesquisas de medicamentos, € para acentuar
que, de toda maneira, a histeria € um desafio a ciéncia. Mas o
sujeito histérico nao é tao vitima, pois tem uma participacao
ativa, uma vez que se coloca como esfinge a ser decifrada. Objeto
de investigacao e interesse, gosta de ser um caso, mesmo um
caso clinico, visando a ser um caso sério. Na verdade, ele nao
quer ser um caso, mas o ¢aso, que venha fazer excecao e produzir
um novo saber.

Essa identificacio com o objeto é paradoxal, pois trata-
se de um objeto ativo que diz respeito nao s6 ao saber, mas
também ao sexo. Em sua estratégia em relagao ao desejo do
Outro, a histérica se oferece e se guarda, oferece e se furta,
provoca e escapole. Nelson Rodrigues dizia “Toda mulher gosta
de apanhar, apenas as neurdticas reagem”. Em relacao a histeria
feminina, poderiamos dizer: toda mulher gosta de ser objeto, 56 as
histéricas se furtam.

Elas se oferecem como objeto do saber e se furtam como
objeto do desejo. Preferem uma relacdo epistémica a uma
relacao sexual, apesar de dizerem o contrario. Furtam-se como
objeto e delegam a outra mulher um suposto saber sobre o
que é ser mulher. Dai a fascinacao com a outra mulher, atracdo
sempre tingida de rivalidade: a outra é quem sabe ser objeto
para um homem.

a metafora da simulacao

Os histéricos sempre foram acusados de simuladores, en-
ganadores, quando nao objeto de agressao e escarnio. Eles sao
“doentes detestaveis”, dizia Griesinger’. Sydenham afirmava que
“a histeria imita quase todas as doengas que atingem o género
humano. [...] Se 0 médico nao tiver sagacidade e experiéncia
suficientes, ele se enganara facilmente™. Ela é considerada a
grande simuladora, uma espécie de Proteu.

Babinski ampliou a0 maximo a caracteristica de suges-
tionabilidade do sujeito histérico, a ponto de reduzir a histeria

Versoes da praxis psicanalitica



a capacidade desses sujeitos de se sugestionarem por outrem
ou por si mesmos (hetero e auto-sugestao). Assim ele a define:
“A histeria é um estado patolégico que se manifesta por distur-
bios possiveis de serem reproduzidos por sugestao em alguns
sujeitos com uma exatidao perfeita e que sao suscetiveis de
desaparecer sob influéncia apenas da persuasao™.

Eis por que Babinski propoe nada mais nada menos que
o abandono do termo histeria, substituindo-o por pitiatismo, que
vem de peitos [persuasdo] e de iatos [curavel], significando por-
tanto aquilo que é curdvel pela persuasao. Assim, a histeria passou
ao senso comum como sendo piti! Essa reducao que implica
uma atitude advertida do médico contra esses simuladores e
sugestionados doentes vai tdo longe que Babinski chega a dizer:
“Quando uma emogao sincera, profunda, estremece a alma
humana, nao ha lugar para a histeria™"’.

E a histeria, reduzida a pu#i, cai na rubrica do falso, da
inautenticidade, da insinceridade, da mentira.

O que € a simulacao histérica? Ela é paradoxal. A relacao
do sujeito histérico com a simulacao foi descrita pelo poeta, ele
“chega a fingir que € dor a dor que deveras sente” (Fernando
Pessoa). Se a histérica engana o Outro, € para enganar, funda-
mentalmente, a si mesma. Esse engano € estrutural, e Freud o
denominou primeira mentira [préton pseudos], com base no
caso Ema'!, Trata-se de uma mentira em relacao a causalidade
dos sintomas. Ema pensa que ficou doente porque, aos 13 anos,
entrou em uma loja e os vendedores riram de sua roupa. Desde
entao, sente-se impedida de entrar em qualquer loja. Mas essa
mentira esconde uma verdade: aos oito anos, ela entrou em
uma loja de doces na qual o vendedor tocou seus 6rgaos genitais
com um riso irénico. Aos 13 anos, a lembranca da primeira
cena € evocada e logo recalcada, constituindo o sintoma.

cena, (13 anos) _ mentira
cena, (8 anos) ~ verdade (sexual)

A constitui¢ao desse sintoma nos da a estrutura do préprio
sujeito histérico, em que podemos apreender a metdfora da si-
mulagdo. uma mentira que substitui a verdade. De acordo com
a definicao lacaniana de metafora, substituicao de um signifi-
cante por outro significante, depreendemos que, na metifora
da simulacao, a cena 2 (mentira) substitui a cena 1 (verdade).

O sujeito histérico desvela essa estrutura no proprio laco
social: ele se apresenta como simulador (8), ou melhor, fazendo
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de conta como semblant portador de uma verdade sexual (a) para

ele mesmo desconhecida, 3 , e é assim que se coloca para o Outro.
a

sujeito

— Qutro {; - Outro}

sexual

A histérica freudiana, classica, Ema, existe desde sempre.
Ela nao é tanto uma simuladora, mas sim, como Capitu, “obli-
qua e dissimulada”™?, fazendo semblante. Obliqua, indireta, ela
nao é retilinea, e estd sempre escrevendo por linhas tortas, ou,
como diz Lacan, ela nunca escreve na folha de rosto, e sim no
verso!?, diversificando e, as vezes, versificando, derivando no
verso — espirituosa, diz Freud. Eis por que ela escapa sempre
quando ¢ abordada pelo bom senso da razao, a qual ela consi-
dera uma megera: a “megera cartesiana” de Guimaraes Rosa.
Seu cogito se opoe ao penso logo sou de Descartes. Na verdade,
ela revela o cogito do Inconsciente: penso onde nao estou (“Eu
nio estou nem ail”) e estou ld onde nao penso (aérea, distraida,
vaga). O sujeito histérico coloca o inconsciente para funcionar
€ empresta seu COrpo para esse exercicio, seu corpo é malhado
pelo inconsciente.

Em sua dissimulacao, ela esposa a equivocidade da lin-
guagem: com sua recusa em se deixar aprisionar pela palavra,
ela mostra que a caracteristica da linguagem € a ambiguidade.
Quem sou eu? O que quero? Qual meu desejo? Essas sao per-
guntas que a histérica faz, e nenhuma resposta, nenhuma pala-
vra pode dizer o que ela é. Pois, como sujeito, responde Ausente!
da linguagem como morada do ser, questionando sempre seu
lugar no Outro, recusando a apreensao do significante que sente
como prisao. Ela é a porta-estandarte da falta: nenhuma palavra
serve, nenhuma palavra diz a verdade derradeira. Assim, a histé-
rica sempre desliza, sempre escapa ao aprisionamento signifi-
cante, a entificacao, sempre se furta a classificacao. Ela é o su-
jeito deslizante, desejante por exceléncia: € uma desclassificada.

Isso nao significa que nao esteja na linguagem: ao con-
trario, ela da corpo a linguagem. Sua caracteristica é estar pen-
durada no entre-dois: entre dois significantes (sou homem ou
mulher?), entre duas posicoes (sou sujeito ou objeto?), entre
duas posi¢oes (fada ou bruxa? esposa ou mae? virgem ou puta?
quero brincar de boneca ou jogar bola?). De todas as formas,
o sujeito histérico € o suyjeito dividido.

Essas caracteristicas — sujeito do entre-dois da linguagem
e sujeito dividido — sao constitutivas do sintoma histérico. No
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caso de Ema, encontramos em seu sintoma (nao poder entrar
em nenhuma loja) dois termos que fazem parte das duas cenas:
o riso e a roupa, dois significantes entre os quais esta o sujeito.
Mas s6 na cena recalcada aparece claramente a ligacao sexual
entre eles.

[riso-roupa] 23 cena

riso {sexo] roupa 1% cena

Eis a estrutura de linguagem do sintoma em sua vertente
de metafora da simulacao que desvela seu significado sexual (s).

S loja: mentira _ riso ( Jroupa _ S 8
A verdade ~ riso (sexual) roupa s a

I

a vitimativa

A primeira cena desvela a participacao do sujeito como
sujeito do gozo (Ema voltou i loja para ser tocada pela vende-
dora da padaria). Ja na segunda (a mentira) o sujeito esta au-
sente, a culpa é do Outro (o vendedor riu da roupa dela), ele
€ pura falta, vitima do escarnio do Outro.

Ausentar-se de cena ou sair da cena € uma estratégia his-
térica que pode ser tragica, com passagens ao ato € atuagoes
em que poe em risco sua vida, e também comica. Lembro-me
de um caso em que duas amigas, uma solteira e outra casada,
se cruzam ao sair do motel acompanhadas, cada uma, por seu
amante. A solteira se vira para a casada e diz: “Fulana, vocé
por aqui?”. E fulana responde: “Eu? Eu nao!”. Esse € o modo
histérico do sujeito faltante.

Temos também o modo histérico do sujeito vitimizado.
A mulher histérica reclama ser vitima do Outro do desejo, que
s6 a trata como objeto. Vitima? Sim, € verdade, mas também é
mentira. Verdade pois essa € sua posicao na fantasia — ela foi
seduzida pelo Outro. Freud comecou acreditando que todos
os pais das histéricas eram perversos e tinham efetivamente
abusado sexualmente das filhas, que, por isso, foram parar no
diva. Mas a realidade era outra: a realidade psiquica preenchida
pela fantasia. Assim, sua posicao de vitima é verdadeira, mas
também € mentira, pois ela tem uma participa¢ido no gozo do
qual se queixa e que atribui ao Outro porque experimenta o
desejo como desejo do Outro.

E qual sua participacao? Trata-se de uma participagio
extremamente ativa: a de fazer desejar. Esta nao se da apenas
com o parceiro sexual, mas também com o mestre, os colegas,

Stylus  Rio de Janeiro n.7  p.70-83  out. 2003

77



“Freud, Psicologia das massas
¢ a andlise do ego (1991 /
1974, p135).

78

os amigos etc. Eis por que Lacan elevou a histeria a uma forma
de lago social, ou seja, para além do tipo clinico e seus sintomas,
a histeria é uma forma de as pessoas se relacionarem.

A histeria, ao fazer desejar, faz série com os trés oficios
impossiveis descritos por Freud: governar, educar e psicanalisar.
Eis como a histeria entra no campo social: o sujeito histérico
faz o outro desejante. Desejar o qué? Qualquer coisa: sexo,
saber, salvar, proteger, presentear, possuir. O histérico faz o
outro desejar pois deseja o desejo do Outro, deseja ser um
objeto para o outro no lago social.

Fazer desejar € uma operagao muito ativa. E que da muito
trabalho, perguntem as mulheres histéricas. Quando € vitima,
é uma vitima ativa. Vitimativa é o nome da estratégia inconsciente
na histeria. Eis sua estimativa, que nao deixa de ser inconsciente.
Assim aparece a figura da vitimativa, que pode puxar um trem
de seguidores. E ai ela vira uma locomotiva! A estimativa da
vitimativa ¢ tornar-se locomotiva.

A posicao de vitima € uma forma de ser objeto do Outro.
E isso pode se manifestar coletivamente. O “contagio” na histe-
ria, manifesto nas epidemias de possessao demoniaca, foi ex-
plicada por Freud como um fenomeno de identificacao por
intermédio do desejo. Como no episodio do pensionato de
meninas, descrito por Freud, em que uma delas recebe a carta
de um amor secreto e tem um ataque histérico que se alastra
por suas amigas. Freud indica ai uma identificagao, “as outras
mocgas também gostariam de ter um caso amoroso secreto acei-
tando, sob a influéncia do sentimento de culpa, o sofrimento
que dele decorre™. Essa identificacdo histérica é uma identifi-
cacao pelo desejo: desejo de ter o desejo da outra mulher. Mas
¢ também uma identificacao a posicao de vitima. Se aquela
que recebeu a carta teve um ataque, foi por ter recebido uma
ma noticia: identificacdo pelo sofrimento. Identificar-se com a
vitima (que elavé na outra) é uma caracteristica da identificacao
histérica, a respeito da qual podemos nos perguntar se nao é
isso que esta na base da chamada “solidariedade feminina”.
Diz a amiga: “Eu entendo o que vocé esta passando!”, compaixao
que nasce, segundo Freud, unicamente da identificacao.

Eis a identificacao com a vitima que pode ser totalmente
inconsciente, como, por exemplo, a que estd presente no sinto-
ma. Esse é outro aspecto da dissimulacao histérica, pois trata-
se, na verdade, de uma identificacao com a posicao de objeto.
As vedetes do cenario de Charcot eram aquelas que mais se
identificaram a esse objeto-vitima de seu desejo, que era de re-
produzir a grande histeria como quadro clinico por ele pintado.
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o sintoma corporal da histeria

O sintoma corporal da histeria € um grande enigma sobre
o qual a psicandlise tem uma contribuicao a dar a psiquiatria e
a medicina. Tem sua origem na interrogacao de Freud sobre
os sintomas histéricos, quando de seu encontro com Charcot,
levando-o a postular uma causalidade psiquica e indicar o papel
da representacao mental no inconsciente atuando no corpo.

E no caso Dora que Freud desenvolve melhor o que vai
constituir seu rompimento com Charcot e Janet, demonstrando
os dois aspectos do sintoma histérico. O primeiro ¢ que o sinto-
ma € tecido de linguagem, e o segundo, a zona histerégena,
lugar do sintoma, ¢ o deslocamento da zona erdgena. Trata-se
do deslocamento como metonimia, desvelando que o corpo,
como o sonho, € o palco dos deslocamentos de significantes e
de gozo. O corpo histérico € um sonho que deve ser decifrado,
pois conta a histéria erética do sujeito.

O sintoma histérico se encontra em dois lugares no in-
consciente, na mente ¢ no corpo, mas esse lugar ¢ de fato um
$6. Que dois lugares sao esses que nao sao dois, mas um? Na
cena em que foi seduzida pelo Sr. K. e na atualidade do corpo.
Trata-se, porém, de um mesmo lugar na cadeia significante.
Uma cena traumatica deixa uma marca mnénica € uma marca
no corpo, e a ligacao entre as duas € um significante. O que
demonstra a psicanalise € que o inconsciente, estruturado como
uma linguagem, esta no corpo, inscreve-se no soma.

0 corpo como lugar de inscri¢ao do sintoma

O sintoma histérico prova que o corpo € nao sé o lugar
de inscricao desse significantes, mas também o lugar de inscricao
de um gozo. Tomemos como exemplo um sintoma que se en-
contra no inicio do caso Dora. Ela sente uma pressao no peito
e a associa com uma cena em que o Sr. K. a agarrara quando
adolescente e ela sentiu a pressao do pénis dele contra seu
peito. Essa cena recalcada foi relembrada posteriormente em
analise, decifrando assim o sintoma da pressao no peito.

Quando o Sr. K a agarrou, ela sentiu nojo, repugnancia, as-
co. Qual a interpretacao de Freud a esse respeito? Trata-se, diz ele,
de um deslocamento da sensacao. Em vez de sentir uma excitacao
la onde deveria sentir, ou seja, na zona genital, ela sente uma
sensacao na zona oral, como nojo, que aparecerd depois em um
sintoma correlato a pressao no peito, a aversao a certos alimentos.

Nessa mesma cena, temos a inscricao significante pressdo
e uma conotacao de gozo que é imediatamente transformada:
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ao invés de prazer, ela sente desprazer, e em vez de ser na zona
genital, na zona oral. O resultado € o nojo.

Cena passada O sintoma () atual
1) gozo (-)
gozo genital
4 Aversao a alimentos
gozo oral /
nojo
2) significante . pressao no peito
pressao do pénis ~ pressao do pénis

O que confere a caracteristica do sintoma histérico € esse
deslocamento (do gozo e do significante), mostrando que ele é
uma palavra mal-dita marcada no corpo.

a lavra da palavra

Para o psicanalista afirmar que um sintoma fisico € histé-
rico nao basta que nada de orgénico tenha sido encontrado. O
sintoma histérico nao ¢ o negativo do organico. Para afirma-lo,
¢é necessario comprovar sua origem psiquica, isto €, sua deter-
minagao significante e a causalidade de gozo (figurada na fan-
tasia) que o sustenta. Eis o que indica Freud desde seus “Estudos
sobre a histeria”, a comecar pelo caso de Elizabeth von R, em
que mostra a interversao entre a dor fisica € a palavra falada,
emitida pelo préprio paciente. Freud diz que, em um momento
do tratamento dessa paciente, “suas pernas doloridas comeca-
ram a participar da conversacao™”. Isso aconteceu quando Freud
convocou uma recordacao e, em seu lugar, insinuou-se uma
primeira sensacao dolorosa. Essa dor despertada subsistiu en-
quanto a recordacao governava a doente (sem que ela a for-
mulasse em palavras), alcancou seu apogeu quando estava quase
se declarando e desapareceu com as altimas palavras que pro-
nunciou. Diz Freud: “a dor foi desfeita pela fala”. Esse € o aspecto
magico da psicanalise, que Freud chamou, na época, de ab-
reacao. Mas nao se trata de uma palavra dita pelo analista, e
sim pelo analisante. A interpretacao analitica tem a funcao de
fazer o sujeito falar a palavra que foi recalcada e nao dita ou
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mal dita. £ claro que podemos dar uma ajuda ao paciente,
soprar, equivocar, mas € o sujeito quem vai ter de dizé-lo. Uma
construcao certa feita pelo analista e entregue ao analisante
muitas vezes nao tem efeito algum, pois nao foi este quem disse.

O sintoma da paralisia da perna de Elizabeth von R. sur-
giu quando ela caminhava sozinha com o cunhado, marido de
sua irma. Ela era solteira e estava feliz caminhando com o cu-
nhado, quando pensou no “contraste entre sua solidao e a feli-
cidade da irma enferma”, e esse pensamento lhe foi doloroso.
Quando chega em casa, comeca a sentir dor na perna. O que
aconteceu? Ela estava caminhando com o cunhado, interessada
nele, e desejou de repente que a irma morresse, desejo incon-
ciliavel com o amor fraterno que ela experimenta. Sente entao
uma forte dor na perna. Essa dor se tornara uma paralisia.
Freud a diagnostica com uma expressao precisa € preciosa:
“Trata-se de uma paralisia funcional baseada na simboliza¢ao™®.
O que Freud descobre? Nada mais nada menos que a palavra
que o sintoma simbolizava. Trata-se de Alleistehen, que significa
ficar s6 e também ficar de pé. A solidao, que ela tanto reclamava
e da qual tanto sofria, esta na paralisia das pernas. Ela nao
conseguia ficar so, dai nao conseguia ficar de pé nem caminhar.
Freud indica que esse sintoma vem no lugar do desamparo. E
as palavras que ela utiliza na analise estavam vinculadas a ques-
tao da paralisia: ela nao sentia sua poténcia e nao conseguia
avancar na vida. Freud conclui: “Uma simbolizacao como essa
pode gerar sintomas somaticos na histeria”.

Ainda em “Estudos sobre a histeria”, Freud da varios exem-
plos sobre a articulacao significante do sintoma, como no caso de
Cecilia M., que tinha uma dor no peito que sentia como uma
sensagao de punhalada, que ela mesma associou com uma decepcao
amorosa, uma punhalada no coracgo. Tinha também uma dor de
cabeca que associa ao fato de nao conseguir tirar da cabeca
determinada pessoa. E uma aura histérica na garganta sustentada
na expressao nao consigo engolir isso. E ainda o famoso exemplo de
uma dor forte na testa que descrevia como uma dor perfurante.
Essa dor apareceu quando sua av6 a olhou com wm olhar penetrante.
O sintoma histérico nao obedece a anatomia, mas é sensivel as
expressoes mais corriqueiras da lingua. O corpo histérico ¢ senstvel a
MPB. Sua anatomia ¢ cantada na musica popular brasileira.

fim
Por fim, como lidar com a histeria hoje?

O que fazem com as histéricas? Por um lado, lida-se com
elas fazendo-as calar: desclassificando-as, neuroleptizando-as,
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diabolizando-as, remediando-as. E a vertente Histeria nunca mais!
Ao mesmo tempo, outra vertente grita: Histeria ja!

Para além do imperativo de emudecer do discurso do
mestre e do grito de reivindicacao do discurso histérico, existe
a posicdo do analista: deixa-la falar. O reconhecimento da his-
teria é o primeiro passo clinico de toda e qualquer reforma
psiquidtrica, ou melhor, é a base de uma verdadeira subversao
na psiquiatria. Basta fazer o corpo histérico deitar no diva e se
deixar cantar.
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resumo

A atualidade da histeria mostra que ela
se manifesta das mais variadas formas:
desde as mais antigas (do tempo de
Charcot) até as mais contemporaneas. O
autor aborda a histéria da histeria,
concomitante i invencao freudiana da
psicanalise, revisitando, com Lacan, a
simulacao histérica, sua relacao com o
saber, o desejo insatisfeito e o gozo da
privacao. Por fim, mostra a estrutura do
sintoma no corpo histérico, que € o sinal
daincorporacao historica e simbélica no
corpo do Outro do significante.

abstract

Hysteria nowadays manifests itself in
various modalities: since the old ones (as
in Charcot’s time) till the contemporary
ones (as academician hysteria). The
author approaches the history of hysteria,
which conceptwas developed at the same
time of the freudien invention of
psychoanalysis. He revisits, based on
Lacan theory, the hysterical simulation,
the connection with knowledge, the
unsatisfied desire and the jouissance of
privation. And at least he shows the
structure of the symptom in the hysterical
body which signs the historical and
symbolic incorporation in the body of the
signifier’s Other.
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