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Mulheres histéricas
ELisaBETH DA ROocHA MIRANDA

Resenha do livro: Mulheres histéricas, de Vera Pollo.
Rio de Janeiro: Contra Capa, 2003

MULHERES HISTERICAS FOI ELABORADO a partir da tese de dou-
torado de Vera Pollo, defendida em novembro de 1997 no De-
partamento de Psicologia da Pontificia Universidade Catoélica
do Rio de Janeiro, sob a orientacao de Maria Anita Carneiro
Ribeiro.

A autora parte de uma pergunta genuina, que traz em
seu bojo o desejo de investigar a validade de uma assertiva re-
petida por muitos, a de que “nao se fazem mais histéricas como
antigamente”. Em sua investigacao, Vera atravessa os conceitos
de estrutura, sintoma, questao, discurso e tipo clinico, para en-
tao discutir a politica da histeria, tema que é o cerne do livro.

O primeiro capitulo do livro contém uma primorosa
descricao da imagem da mulher desde Platao até Freud, eviden-
ciando a maneira como a histeria se tornou uma das principais
doencas do sexo feminino. A histérica desfila seus sintomas e
provoca comentarios e teorias que inicialmente equiparam his-
teria e sensualidade exacerbada, e posteriormente afirmam que
ela nao se inclina, em absoluto, aos prazeres sexuais. Da ima-
gem da mulher que a um s6 tempo velava e desvelava a hiancia
entre o corpo histérico e o campo do saber médico, a histérica
de nossos dias “faz a l6gica do gozo feminino”.

Com Freud, a histeria adquire estatuto de estrutura, in-
vertendo o aforismo “cessada a causa cessam os efeitos”, como
bem observa a autora em seu minucioso estudo do texto freu-
diano. Nesse ponto, Vera desenvolve os conceitos-chave que,
surgindo em diferentes momentos na obra de Freud, consti-
tuem o suporte da estrutura do sintoma histérico. Os conceitos
de fantasia inconsciente, trauma, identificacao e complexos de
Edipo e de castracio sio articulados as especificidades do
recalque na histeria, em que “a lembranca se comporta como
evento”. Com um estilo que prima pela clareza e elegancia, a
autora situa o modo como Freud concebeu a “arquitetura his-
térica” ao localizar as razoes que o levaram a afirma-la como
uma neurose eminentemente feminina.
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No terceiro capitulo, percorremos com a autora a origi-
nal articulacao entre histeria e adolescéncia da menina. Vera
se utiliza de casos clinicos de sua experiéncia para fornecer
alguma especificidade ao sintoma da adolescéncia feminina.
Uma primeira observacao é valiosa e da uma indicac¢ao clinica
precisa: na histeria, sempre ha a presenca de um certo indecidivel,
seja entre homem e mulher ou entre o lugar do todo e da
excecao.

Com o caso Gloria, uma histérica homossexual, a autora
discorre sobre a precisao do diagnoéstico diferencial em rela-
cao a estrutura e a homossexualidade, pontuando a diferenca
entre o “fazer-se como um homem de desejo” da histérica e o
“fazer-se como um homem de gozo da homossexual.” No caso
Marcia, os sonhos revelam o desejo feminino, desejo de falo,
sem duvida, mas também um desejo que apela a uma nova
ordem. Utilizando-se de uma escuta clinica que encanta pela
precisao, Vera demonstra a teoria lacaniana de que a sexuali-
dade se divide em trés grandes etapas: o sexo anatdmico ou
“real mitico do sujeito”, o discurso sexual e a sexuacao logica.

E retoma o debate ocorrido nos anos 1920 e 1930 sobre
a sexualidade feminina, percorrendo a doutrina dos psicanalis-
tas que dele participaram e contrapondo-a aos trabalhos emi-
nentemente clinicos de Freud. Para a autora, a maior impor-
tancia desse debate é constatar a emergéncia dos primeiros
desvios tedricos em relacao a teoria freudiana da sexualidade
feminina, bem como ressaltar que a resposta de Freud era in-
variavelmente a mesma: “isso nao corresponde a minha clini-
ca”. Lacan retoma as observacoes clinicas de Freud para de-
senvolver o que ficou conhecido como “as férmulas lacanianas
da sexuacao”, tao claramente descritas no texto. A posicao da
mulher situada por Lacan entre o gozo falico e o lugar vazio
d’A Mulher, gozo indizivel, é articulada pela autora a posicao
do psicético, o qual “sem estar entre deve inventar para si pro-
prio uma sexuacao inédita.”

O capitulo em que trata da relacao entre discurso e tipo
clinico traz a observacao do que Lacan, mantendo-se rigorosa-
mente freudiano, pode aprender com as histéricas para além
de Freud. Para Lacan, o que interessa aos sujeitos histéricos é a
construcao de um nome que se inscreva em determinada linha-
gem familiar. A histeria o levou a distinguir entre o pai que
nomeia — funcao simbélico-imaginaria — e o pai do nome —
funcao simboélico-real —, nos diz Vera.

O capitulo “Histeria e politica” aborda as relacoes entre
politica e a politica prépria do inconsciente, com a qual lida a
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psicanalise. A sexualidade feminina determina o que seria uma
politica de mulheres, e a politica da histeria € situada na ten-
sao entre uma e outra. A politica das mulheres nao se confina
a penisneid, situada por Freud como o rochedo intransponivel
na analise de uma histeria. A feminilidade interroga a metapsi-
cologia freudiana e o texto avan¢a com a discussao das teorias
propostas por varios autores. LLacan, com a releitura da signifi-
cacao falica no texto freudiano, acrescenta a relacao do sujeito
com o falo o “ser”, pressuposto necessario e logicamente ante-
rior ao advento da questao neurética “ter ou nao ter.” Ser o
falo é antinémico ao ser feminino, porque instaura a comple-
tude do Outro. Assim, homens e mulheres nao podem ser pen-
sados com base na mesma légica, o que leva a autora a dizer
que “a légica falico-masculina e a légica feminina do real sao
registros diferentes do pensar e do dizer.” A interpretacao de
Vera da teoria dos discursos, amplamente trabalhada neste ca-
pitulo, situa com clareza e precisao a politica das mulheres e
a politica das histéricas.

O texto traz de volta a irredutibilidade da politica da
histeria, que nao se rende as manobras da politica econémica
e social, a servico do discurso do mestre ou da ciéncia. Eo que
nos dizem Berta Pappenheim, a famosa paciente de Freud, e
Chiquinha Gonzaga, a maestrina. Segundo a autora, a vida de
Bertha demonstra tanto a funcao civilizadora da histeria quan-
to sua traicao ao governo totalitarista da época. Chiquinha,
por sua vez, poe em cena um desejo que jamais se satisfez.
Ambas servem de demonstracao da politica da histeria, que
opera “a mais estrita equivaléncia entre histeria e histéria”.
Como desenvolve Vera, elas construiram para si um nome pro-
prio porque souberam passar ao mundo o objeto de sua fanta-
sia, seu sintoma incuravel, “viveram entre os homens como Um
Homem”.

Mulheres histéricas vem a publico em um momento precio-
S0, este em que a psiquiatria tenta abolir a histeria de sua noso-
grafia. Os modernos manuais de diagnéstico, usados nos servi-
¢os publicos de satide mental, eliminaram as antigas entidades
nosologicas e instituiram novas categorias e classificacoes. O diag-
nostico diferencial se embaralha e perde sua funcao de situar o
clinico perante o particular de cada sujeito. O livro de Vera
sustenta a aposta no discurso do analista e trata com rigor
conceitual a politica da histeria, a partir do que nela “nao se
cura,” ou seja, o desejo de desejo de desejo.
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