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A fantasia e sua relagio com o trauma

BerRNARD NOMINE

UM DOS MOMENTOS FUNDADORES DA PSICANALISE E 0 abando-
no por parte de Freud da teoria por ele construida juntamente
com Fliess sobre a origem traumatica das neuroses. Sabemos que
ele deslocou o acento sobre a causa da neurose do trauma’ para a
fantasia. Desde entao, a histéria do movimento psicanalitico se
apresenta salpicada por querelas referentes a esse ponto crucial.
Ortodoxiaimpiedosa de alguns, revisionismo de outros, estamos
sempre ao redor desse ponto, e basta que a imprensa anuncie
em primeira pagina que abrira esse dossié sulfuroso para sa-
bermos que as vendas aumentarao. Se esse deslocamento do
trauma para a fantasia desencadeia ainda hoje tantas paixoes é
porque ele representa uma questao de peso. Para além das
querelas sociolégicas infindaveis sobre a origem do mal-estar
em nossas culturas, retenhamos isto: para noés, psicanalistas,
todo recuo com relagao a esse salto, a essa ultrapassagem do
Rubicao que Freud realizou, arriscaria nos levar a perder de
vista a esséncia da psicanalise.

No comeco era o trauma

Nao ¢é por isso que os psicanalistas devem negar toda a
importancia de um acontecimento traumatico. O trauma exis-
te, mas ele nio cessa de nos dividir, em todos os sentidos do
termo. O préprio Freud, muito cedo, mostrou-se dividido pela
questao. Ele apresenta duas concepgoes que parecem se Opor.

Na primeira concepgao, explica que aquilo que é trau-
matico para um sujeito ¢ uma excitacao demasiado forte, de-
masiado precoce para poder ser metabolizada no psiquismo,
seja como angustia, seja como libido. Resumindo, um instante
traumdtico é algo que permanece fora do sentido. Na segunda,
Freud demonstra que um acontecimento que permaneceu fora
de sentido na vida de um sujeito s6 se tormara traumatico pela
via de uma significagao recebida posteriormente na sua rela-
cao significante com um segundo acontecimento do qual o su-
jeito nao pode negar seu alcance libidinal. Assim, pode-se de-
duzir dai que a significacao recebida posteriormente que é trau-
matica.
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"N doT . Embora, no original,
0 autor utilize “traumatisme”,
resolvemos usar o vocdbulo
“trauma’, seguindo o dicionario
de Pierre Kaufmann, que
estabelece a seguinte distincao:
" traumatismo se aplica a
ocorréncia externa que atinge o
sujeito e traums, ao efeito
produzido por essa ocorréncia
no sujeito, e mais especifi-
camente no dominio psiquico.”
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Essa concepcgao é essencial para a psicanalise, pois é o pro-
prio principio da causalidade psiquica que repousa sobre a logica
do significante. Mas, enfim, apesar de tudo, acabamos ficando
com nossas duas hipéteses: sem-sentido de um lado, excesso de
sentido do outro. Como se pode observar em diferentes niveis
de sua obra, Freud, ao passar de uma teoria a outra, jamais
renega completamente seu ponto de partida, e todos nés fomos
beneficiados pelo fato de que areleiturade Lacan tenha se inte-
ressado de forma especial pelo devir desses pequenos restos de
teoria que outros, muito apressadamente, tinham tendéncia a
abandonar. Guardemos, pois, essas duas concepg¢oes do trauma,
mesmo que elas se entrechoquem, e passemos a abordar o que
€ o tema deste trabalho: o trauma e a fantasia.

trauma e fantasia

Freud deslocou o acento do trauma para a fantasia, e é
interessante ver o que tornou possivel tal deslocamento. Por
que se pode confundir uma cena traumatica com uma fantasia?
E bastante provavel que haja um parentesco de estrutura entre
essas duas experiéncias subjetivas.

Ambas, com efeito, apresentam-se como cenas diante das
quais o sujeito fica imobilizado e ausente, nao participando
delas como sujeito. No trauma, o sujeito nao esta implicado
como sujeito, permanecendo reduzido ao estado de objeto.
Mas, apesar de tudo, esta implicado nele. Isso lhe diz respeito,
e é nisso que a cena é traumatizante. Vou lhes dar como exem-
plo uma vinheta clinica bem curta.

0 pesadelo do soldado

Trata-se de um paciente que vem me ver por causa de
uma insénia e de recorrentes pesadelos atribuidos, com razao,
a uma neurose traumatica. Esse militar de carreira havia vivido
de forma impotente os massacres de Ruanda. Ele se havia apre-
sentado como voluntario para a missao militar de vigiar as po-
pulacoes ruandenses € nada pode fazer exceto a triagem dos
cadaveres. Ele, entretanto, assumiu essa tarefa insustentavel.

De volta a Franca, comeca a ter pesadelos nos quais vé os
cadaveres decepados de forma atroz. Quando lhe peco deta-
lhes, ele esclarece que eram principalmente corpos de crian-
cas. Mas quando nos encontramos pela primeira vez, o
genocidio ocorrera havia oito anos. Alguma coisa atual teria,
portanto, acentuado a freqiiéncia dos pesadelos. O fato é que
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ele havia tomado conhecimento de uma comissao que investi-
gava uma possivel responsabilidade da Franca nos genocidios.
Hoje esses fatos ja estao bastante esclarecidos: de fato, houve
cumplicidade militar, financeira e diplomatica, do que nés nada
temos para nos orgulhar.

O que havia sustentado a carreira militar desse sujeito,
um certo ideal de justica e de assisténcia as viavas e aos 6rfaos,
desmoronava entao para ele, fazendo-o sentir-se enganado por
aqueles que o haviam enviado para la.

Acreditei compreender que era diante da contemplacao
horrorizada de seu préprio corpo despedacado que seu olhar
se abismava em seu pesadelo repetitivo. Essa cena o olhava
fixamente tanto mais, devo precisar, pelo fato de sua pele ser
da mesma cor da pele dos cadaveres que ele devia amontoar
nos caminhoes. Nesse sujeito sustentado por uma imagem nar-
cisica importante, a revelacao da impostura do significante ide-
al o remetia a essa imagem de corpo despedacado. Eu nao o
atendi durante um longo periodo de tempo, pois ele apenas
demandava poder dormir e nao queria saber de nada mais. Os
detalhes que lhe pedira me permitiram dizer a ele que a ima-
gem de pesadelo que o obcecava tinha algo a ver com a sua
propria imagem, e que isso lhe retornava sobremaneira pelo
fato de sua imagem ideal ter sido agredida. Isso lhe bastou.

Nao é uma fantasia a cena que o encara de forma atroz e
diante da qual ele é abolido como sujeito para ser apenas esse
fantoche desconjuntado. Sua participacao subjetiva € minima,
€ apenas o despertar necessario para se desgrudar desse olhar
cativo, entretanto a repeticao desse pesadelo sugere, sem duvi-
da, um gozo que nao lhe deve ser totalmente estranho e que se
poderia atribuir a um supereu feroz, outra face da imagem
ideal subitamente denunciada. Um supereu na medida desse
imperativo totalitario que impoe que o corpo de uma crianca
seja despedacado em nome de uma légica significante medo-
nha e impiedosa que quer que alguém se coloque sob um
significante Tutsi?’quando nao se diz Hutu®.

Afinmo que esse sonho traumatico nao é uma fantasia, ja
que esse sujeito viu essas coisas na realidade. E possivel, entre-
tanto, que isso nao seja suficiente para dizer que nao se trata
mesmo de uma fantasia, pois, em suma, uma fantasia poderia
retomar, por sua prépria conta, um acontecimento real. Isso se
observa correntemente na vida, cada um de ndos nao vé sua
realidade a nao ser pela janela de sua propria fantasia. Apesar
de tudo isso, creio que se poderia dizer que o trauma assinala
o fracasso da fantasia.
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N. doT.:"Tats", individuo dos
tlitsis, povo de estoque nilégico,
guerrerro e criador de gado, que
invadiu arias dlas atuals Republicas
do Burundi e de Ruanda.

3N. do T:"Hutu’, povo agrario
bantu que tomou dos pigmeus
Twa, dreas das atuais RepUblicas
deRuanda e Burundi, as quais
posterormente (Secs. XIV e XV)
foram invadidas pelo povo ttsi
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Aquele que nao viveu a cena mas para quem ela é conta-
da fabricara uma imagem que bem poderia ter esse valor de
figuracao fantasistica, uma espécie de véu a maneira de
Carpaccio que representa Sao Jorge vencendo o dragao sobre
as paredes da Scuola di San Giorgio, em Veneza.

0 Sdo Jorge de Carpaccio

O visitante que observa essa lenda de Sao Jorge que deco-
ra as paredes da pequena Scuola degli Schiavoni e se debruca
sobre os detalhes do combate entre Sao Jorge e o dragao nao
pode deixar de ter um encontro com o horror. O solo esta juncado
de restos humanos espalhados. Aqui estamos nao na fantasia,
mas no mito. As estruturas de ambos, entretanto, sao préoximas.
Conheco ha muito tempo esse quadro de Carpaccio. Lacan faz
referéncia a ele em um de seus seminarios, ao sublinhar o deta-
lhe dos corpos despedacados. Sem duvida foi isso que capturou
minha atencao, mas eu nao havia, até esse momento, me feito a
questao do sentido dessa pintura. Qual nao foi minha surpresa
ao descobrir que ela ilustra um mito muito recorrente!

A Lenda dourada de Sdo Jorgeconta que os habitantes da cida-
de de Selena, na Lybia, eram perseguidos por um dragao que
exigia ser nutrido pelos jovens da cidade. Os habitantes consenti-
am no sacrificio a fim de ter paz, até o dia em que chegou avez da
filha do rei. Foi, entao, que Sao Jorge colocou um fim a calamida-
de e salvou a princesa matando o dragao. E isso que justifica a
presenca, na margem do quadro, de uma jovem cuja beleza con-
trasta com o horror da fera e dos restos de sua refeicao.

Se minhas associacoes de idéias me levaram em direcao
a essa figuracao mitica, isso aconteceu, sem duvida, por algo
mais que o parentesco da imagem, ou seja, foi por causa da
identidade de estrutura com o que constitui a trama do pesade-
lo de meu paciente.

Nossos mitos repisam essa histéria de um poder que re-
clama que o corpo de uma crianga seja sacrificado para sua
satisfacao. Esse poder feroz, esse deus obscuro com o qual Sao
Jorge se defronta é igualmente o Eloim, a quem Abraao cré
dever responder levando seu filho para a montanha, ou mes-
mo, os deuses astecas que se alimentavam de coracoes huma-
nos. Em resumo, a lista é longa.

Para nés, essa figura mitica responde a exigéncia estru-
tural que faz com que nosso corpo sustente sua unidade, primi-
tivamente, apenas pela sua alienacao a linguagem, via o desejo
do Outro que a encarna. N6s nos orgulhamos desse dom da
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linguagem que nos foi concedido, mas dele nao é menos verda-
de que, em certas circunstancias, essa instancia civilizadora pode
se voltar contra nés e, entao, massacrar-nos em nome do signi-
ficante, matar-nos em nome de um mandamento cego.

Para retomar a alegoria pintada por Carpaccio, Sao Jor-
ge ¢é a figura do soldado ideal, o anjo civilizador que nos per-
mite triunfar sobre o corpo despedacado e nos ver através de
uma imagem narcisista conveniente. Mas atras desse ideal ha
sempre o dragao, a fera primitiva agitada pela besteira do
significante e por seu poder mortifero. O pesadelo do meu
paciente assinala o fracasso de Sao Jorge. A integridade do sol-
dado foi agredida, Sao Jorge desertou da cena onde ficaram
apenas os membros esparsos das vitimas devoradas pela fera.
No fundo, a estrutura desse pesadelo, bastante paradigmatica,
¢ amesma daquela presente no quadro de Carpaccio que esco-
lhi para ilustrar a cena da fantasia, s6 que esse pesadelo é o
quadro de Carpaccio sem Sao Jorge. Na fantasia, Sao Jorge, ou
qualquer figura equivalente erigida como filha do rei, porexem-
plo, é subentendida senao representada.

0 espetaculo da crianca espancada

Tomemos a figura paradigmatica que Freud nos legou:
Uma crianga é espancada.

Notem, de passagem, que se trata da representacao de
uma cena traumatica para o outro, o semelhante. O préprio
Freud observa que essa criacao fantasistica se apdia sobre a
lembran¢a de uma cena de fustigacao real que jamais foi
vivenciada conscientemente como agradavel, mas antes como
insuportavel, até mesmo traumatizante, enquanto a cena fanta-
siada bate-se numa crian¢a se torna o suporte de uma satisfacao
auto-erética. Se essa cena € o suporte de uma satisfacao, é por-
que ela exalta o narcisismo do espectador. “Meu pai bate no
meu rival, portanto é a mim que ele ama”.

Freud nao hesita em considerar essa fantasia como a ex-
pressao de um traco de perversao. Salto os desenvolvimentos
sutis que ele faz nas trés fases da fantasia para me deter na sua
conclusao: trata-se de uma satisfacao masoquista. Na sua repre-
sentacao final, bate-se numa crianga, “a criancga, autora da fanta-
sia, rigorosamente nao intervém a nao ser como espectadora”.
Algumas linhas antes, Freud ressaltara, a propésito dessa ter-
ceira fase, o desaparecimento da prépria pessoa da crianca,
autora da fantasia, acrescentando: “Pressionados por questoes,
os pacientes respondem: provavelmente eu olho”.
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“Lacan. O Seminario, Iivro 6:

0 desejo e suainterpretacao
(1958-9), (Inédito, aula de 7
dejaneiro de 1959)
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Assim, portanto, no nivel do traco de perversao, mesmo
se Freud nao o diz explicitamente, além da dimensao maso-
quista, nao podemos eliminar a fun¢ao do olhar. A fantasia
freudiana se desenvolve como uma cena que aparece sobre
uma tela e que olha no mais alto ponto o autor da fantasia que
la estd presente apenas como espectador. Além disso, é justa-
mente essa posicao do sujeito na fantasia, como voyeur, a mais
desconhecida pelo préprio sujeito. Entao, o que é que olha o
sujeito dessa forma?

Lacan sugere uma resposta: “o sujeito viu o outro rebai-
xado na sua dignidade de sujeito erigido, de pequeno rival;
algo se abriu nele que o faz perceber que é nesta possibilidade
de anulacgao subjetiva que reside todo seu ser, que é 14, rocan-
do o mais perto possivel desta aboli¢ao, que ele mede a pré-
pria dimensao na qual ele subsiste enquanto ser-sujeito™.

O sujeito, portanto, fascina-se pelo que se abre diante
dele, por meio daquele com quem pode se identificar, a queda
do objeto idealizado que foi a crianca querida, quando ela é
repreendida, quando ela sofre a lei do pai. A crianca nao é
mais que um objeto espancado, rebaixado, um puro objeto,
até mesmo um dejeto. Mas essa destituicao que se retém tao
seguramente de seu olhar nao o conduz a vertigem, pois um
efeito de sentido vem salva-lo, em decorréncia da solucao
edipiana: “Meu pai, tratando dessa forma este objeto, mostra
para mim que me ama’.

A dimensao edipiana, portanto, reside na posic¢ao tercei-
ra do sujeito voyeur: nao apenas essa cena o olha, como ele
imagina que ela é feita para ele. E isso que sustenta sua posicao
narcisista. Ela sera reforcada na sequéncia pela segunda fase
da fantasia que é uma expressao do desejo de ser o objeto do
pai. Mas isso de forma alguma é representavel. Até se poderia
dizer que a cena que se representa como bate-se NUMa crianga
tem como ponto de partida esse irrepresentavel. Para além da
significacao do interdito edipiano, Lacan entrevé que é outra
coisa que esta relacionada com a inscri¢ao do ser do sujeito na
linguagem. Essa inscrigao sob o significante faz com que todo
ser falante seja forcado a aceitar a submissao a lei regida pela
funcao do Nome-do-Pai. O que o faz sujeito do desejo é o sacri-
ficio que faz de sua posicao primitiva de crian¢a ou, dito de
outra forma, de sua posicao de objeto de gozo do Outro.

Sabe-se que esse sacrificio s6 é suportavel com a condi-
c¢ao de que um resto fique fora do cutelo sacrificador do
significante, o famoso objeto a de Lacan.
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Definitivamente, a fantasia é um arranjo significante. Tra-
ta-se de uma férmula que atrela o sujeito barrado saido do
sacrificio com o objeto @ que dele escapou. E por esse motivo

que Lacan nos diz: “Uma criang¢a é espancada nada mais é que SLacan. O Semindrio, o 14.
uma articulagao significante: uma crianca é espancada, s6 que aldgica da fantasia(1966-T),

sobre isso vagueia, paira, este impossivel de ser eliminado que (Inédito, aula de 21 de junho
se chama o olhar™. de 1967)

a funcao do olhar

Penso que é essa dimensao do olhar que nos permite dis-
tinguir a cena da fantasia da cena traumatica. A cena da fantasia
sempre supoe uma dimensao voyeurista. Dessa forma, o sujeito
da fantasia fica em uma posigao terceira com relagao aquele que
olha, mesmo, e principalmente, que nao saiba por que esta ali.

E esse o ponto em que a posicao voyeurista se conjuga
sutilmente com a posicao masoquista. Na posicao mais comum
de seu ato, o voyeur esta submetido a esse objeto que o olha e
o paralisa em uma posicao puramente passiva. “O olhar deve
ser procurado naquilo que o voyeur quer ver, mas onde ele
desconhece que se trata daquilo que o olha da forma mais
intima, daquilo que o paralisa na sua fascinacao de voyeur a 5 lbidlem, aula de 95 de janeiro
ponto de torna-lo tao inerte como uma pintura”®. de 1967.

Aquilo que o voyeur quer ver é o impossivel de ser visto, e
isso se condensa muito naturalmente sobre a tela da fantasia, em
tudo aquilo que se quer esconder a respeito do sexo e da morte.

Falo da fantasia como tela, mas sua estrutura é mais com-
plexa. A fantasia é, antes de tudo, um enquadre, uma janela
que regula o ponto de vista de um sujeito sobre seu mundo.
Mas sobre essa janela se estende uma tela que a torna opaca, €
¢é sobre essa tela que se forma uma imagem atraente do tipo
uma crianga é espancada. Dito de outra forma, o sujeito fica fas-
cinado pelo que aparece sobre a tela, mas nao sabe por que,
pois o que o paralisa diante dessa imagem esta além da tela e
lhe permanece opaco.

Unma figuracao de cena que tenha sido traumatica para o
sujeito pode funcionar como tela, residindo ai a fun¢ao da lem-
branca encobridora. Essa figuracao, todavia, é sempre parcial,
sempre incide sobre um detalhe pouco relevante. O trauma, ao
contrario, supoe a tela furada e o para além da tela. O modelo
escolhido por Freud para a fantasia sugere que, de forma mais
geral, se a cena fantasiada tem ares de trauma, aquilo que dele
se representa é a infelicidade que se abate sobre o outro.
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Dai por que, ao se interessar demais pela cena traumati-
ca, a bela alma nao somente renega a afirmacao, o enunciado
freudiano, como desconhece a parte de gozo que subtrai do
trauma do outro, fazendo-o funcionar, sem que o saiba, como
fantasia. E esse escolho que é preciso saber desmanchar, prin-
cipalmente quando escutamos pessoas ligadas a uma infancia
marcada por maus-tratos. Quando a justi¢a as induz a dentun-
cia, diante da menor duvida o psicanalista tende ir contra a
corrente e pedir para que se reflita bem e se desconfie dessa
paixao pelas dentincias e exibi¢oes midiaticas com que nos inun-
dam. A midia nos serve uma ragao cotidiana de horror por
saber que isso é, para ela, um valor seguro, uma vez que ali-
menta nosso gozo.

Ao renunciar a teoria do trauma, depois de haver desco-
berto a funcao da fantasia, Freud sabia que remava contra a
corrente da sociedade de seu tempo e que anunciar isso nao
agradaria a todo mundo. Nossa cultura, entretanto, muito mais
permissiva, nao deixa de ser demasiado puritana a esse respeito.
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resumo

O artigo aborda o parentesco estrutural
entre trauma e fantasia. Deduz-se que,
no modelo proposto por Freud para a
fantasia, “bate-se em uma crianca”; o olhar
do sujeito é capturado pela cena que
poderia ser considerada traumatica para
o outro. Assim, retornar a teoria trau-
matica que Freud abandonou é nao
apenas uma regressao, mas também uma
promocao despercebida do gozo sus-
tentado pela fantasia.

abstract

The aim of this paper is to discuss the
relationship in the structure between
traumatism and fantasy. We must notice
thatin the model proposed byFreud for
the fantasy, “a child is beaten”, the
subject’s eye is captivated by ascene that
we could say traumatic for the other. So,
going back on the theory of the trauma-
tism that Freud had given up and laps-
ing into the victimologywould be not only
aregression but also the unnoticed pro-
motion of a pleasure gotten out of the

fantasy.
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