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Resumo
Este trabalho entrecruza alguns elementos de Freud e Lacan com pesquisas de
outras areas da saude em torno da questdo: o que é um bebé? Os estudos mais
recentes, bem como a clinica, apontam para a necessidade de se considerar que o
bebé cumpre um papel ativo no encontro com o Outro, ndo sendo apenas um ob-
jeto a ser investido narcisicamente e suposto como sujeito unicamente pelo adulto
marcado pela castragio.
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What is a baby for psychoanalysis

Abstract
This work interweaves some elements of Freud and Lacan with more recent re-
search in the areas around the question: what is a baby? The most recent studies,
as well as clinical practice, point to the need to consider that the baby plays an ac-
tive role in the encounter with the Other, not being just an object to be narcissis-
tically invested and assumed as a subject solely by the adult marked by castration.
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{Qué es un bebé para el psicoanalisis?

Resumen
Este trabajo entrelaza algunos elementos de Freud y Lacan con investigaciones
mas recientes en las dreas en torno a la pregunta: ;qué es un bebé? Los estudios
mas recientes, asi como la préctica clinica, apuntan a la necesidad de considerar
que el bebé juega un papel activo en el encuentro con el Otro, no siendo sélo un
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objeto a ser investido narcisistamente y asumido como sujeto Ginicamente por el
adulto marcado por la castracion.

Palabras clave:
Bebé; Narcisismo; Pulsion.

Qu'est-ce qu’'un bébé pour la psychanalyse?

Résumé
Cet article entreméle certains éléments de Freud et de Lacan avec des recherches
plus récentes dans autres domaines autour de la question : queest-ce qu'un bébé?
Les études les plus récentes, ainsi que la pratique clinique, soulignent la nécessité
de considérer que le bébé joue un réle actif dans la rencontre avec I’Autre, n’étant
pas seulement un objet sur lequel 'adulte marqué par la castration va investir
narcissiquement et supposer comme sujet.

Mots-clés :
Bébé; Narcissisme; Pulsion.

Preambulo

Este artigo ¢é a versdo expandida do trabalho apresentado, sob o mesmo titulo,
no XXIV Encontro Nacional da Escola de Psicanalise dos Féruns do Campo La-
caniano - Brasil (EPFCL-Brasil), realizado em Brasilia em outubro de 2024.

Ele tem por finalidade esbogar alguma articulagio tedrica a partir de experién-
cias com a clinica de bebés muito pequenos. O trabalho se desenvolveu apds a
realizagdo de dois cartéis sobre o assunto, um deles chamado Clinica do bebé, de-
clarado no Férum de Sao Paulo, com as colegas Aline Padilha, Ana Lucia Girar-
di, Claudia Farah, Dani Laura e Denise Banzato, e o outro, declarado no Férum
da Franca, chamado Qu’est-ce quun bébé pour la psychanalyse?, com as colegas
Dafna Benzaken (Israel), Marie-José Latour (Franga), Roberta Giachhe (Itilia)
e Tatiana Pellion (Franga). Sdo trabalhos vivos e enderegados a Escola, dos quais
esperamos recolher muitos ecos.

A maior parte da experiéncia clinica que baseia essas inquietacdes tedricas
se deu na satde publica, em dois ambulatérios dedicados aos bebés: na Equipe
Bebé, do Centre Alfred Binet, em Paris, que na época era coordenada por Bernard
Touati e da qual fazia parte Marie Christine Laznik; e no Ambulatério de Bebés
em Risco de Saide Mental (CAISM/Unifesp), coordenado por Vera Zimmerman.
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A origem clinica deste trabalho é relevante, na medida em que em ambos os
ambulatdrios contdvamos com uma equipe transdisciplinar, composta por te-
rapeutas ocupacionais, fisioterapeutas, fonoaudidlogos, psiquiatras, psicologos
e até mesmo uma ortoptista. Eram bebés encaminhados muitas vezes de den-
tro do servigo publico, especialmente no CAISM, e que geralmente ja estavam
sendo observados por motivos de satide ou de problemas sociais e familiares
ligados ao nascimento.

Introducao

E inquestionavel que um bebé precisa da intensa presenga de um Outro, que,
gradualmente, decanta-se em toque, olhar e voz, bem como de suas palavras, para
se erigir em sujeito.

René Spitz, médico e psicanalista, dedicou-se longamente a pensar o primei-
ro ano de vida e suas vicissitudes, que variam de acordo com o ambiente que é
oferecido ao bebé. Em um estudo famoso, “Hospitalism” (1945), ele comparou,
por meio de alguns testes, o desenvolvimento geral de bebés criados em casas de
classe média, na periferia, em um ber¢ério de uma penitencidria feminina e em
um orfanato. Os bebés foram acompanhados e testados ao longo do primeiro ano
de vida. Tanto nas casas de classe média quanto nas da periferia, os bebés se man-
tinham com resultados similares de desenvolvimento do comeco ao fim, ou seja,
adquiriam progressivamente mestria do corpo, balbuciavam, alimentavam-se e
interagiam de acordo com o esperado em cada més. Porém, o que mais impres-
siona ¢ a diferenga dos resultados entre os bebés do bergédrio da penintenciaria e
os do orfanato. Enquanto os primeiros chegavam com um resultado considera-
velmente inferior aos ultimos, eles progrediam ao longo dos meses, enquanto os
bebés do orfanato decaiam rapidamente. A maior diferenca no ambiente era que
os bebés da penintenciaria ficavam grande parte do tempo com suas maes ou com
alguma outra detenta que gostasse deles, enquanto os bebés do orfanato apenas
recebiam os cuidados de uma enfermeira responsavel por oito bebés. Foi notado
que a maioria dos bebés dessa instituigdo era incapaz de andar, alimentar-se sozi-
nho e balbuciar mesmo apds os dois anos.

Spitz notou também que os bebés da penitenciaria tinham brinquedos, ou seja,
mais estimulos, enquanto os do orfanato, a principio, ndo. Mas ele alerta:

E verdade que as criangas do orfanato estdo condenadas ao confinamento
solitario em seus ber¢os. Mas nio acreditamos que seja a falta de estimu-
lagdo perceptiva em geral que conta em suas dificuldades. Acreditamos
que elas sofrem porque seu mundo perceptivo esta esvaziado de parceiros
humanos, porque seu isolamento as priva de qualquer estimulo por parte
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de pessoas que possam ser representantes maternas para a crianga nessa
idade. (Spitz, 1945, p. 17, tradugdo nossa)

Em uma sociedade cada vez mais focada na estimulacdo dos bebés, esse aviso
de Spitz é notavel. O bebé s6 vai conhecer o mundo a partir de sua relagio com
esse primeiro Outro. Sobre esse ponto, gostariamos de retomar algumas referén-
cias de Freud e de Lacan.

Nebenmensch

O texto de Freud “Projeto de uma psicologia” (1895/2003) nos sera util em dois
pontos para pensarmos o que é um bebé para a psicanalise. O primeiro deles toca
diretamente a pesquisa de Spitz: o préximo.

De acordo com Freud, o aparelho psiquico tem por fungio isolar o sujeito
da realidade exterior, protegé-lo dos estimulos. Esse é o principio de inércia,
segundo o qual o aparelho psiquico se mantém com o minimo de energia
necessaria para a execucdo de agbes especificas que o afastem de estimulos
muito intensos.

Porém, no principio da vida, o ser humano é incapaz de realizar essas agdes que
fazem cessar a tensdo interna do organismo, como a fome, por exemplo. E nesse
ponto que o Nebenmensch, a pessoa préxima, vai realizar para ele essa agao espe-
cifica, diminuindo as excitagdes, ou seja, permitindo a satisfagio.

No aparelho psiquico, ficardo as marcas tanto da experiéncia de satisfacdo
quanto desse Nebenmensch. Sao as representacdes de desejo, os trilhamentos
do prazer, que serdo perseguidos diante de uma nova excitagdo que precise de
vazdo. Uma vez bloqueada pelo Eu a via da satisfacdo alucinatdria, restardo seus
trilhamentos, representagdes, que orbitam a representacio de satisfagdo que foi
perdida e que se torna, como falta, o representante da representagio. Essa re-
presentacdo perdida, que gera representincia, é Das Ding. A partir dai, a busca
de satisfagdo se orientara em dire¢do ao mundo por meio dessa marca/perda.

Lacan (1959-1960, p. 41, tradug¢io nossa), comentando esse ponto no Semindrio
7, afirma: “Esse mundo de percep¢io nos é dado como correlativo, como depen-
dente, como uma referéncia a essa alucinagdo fundamental, sem a qual ndo have-
ria atengdo disponivel.”

Isso nos orienta sobre os casos em que o bebé ndo olha a mae, o pai ou quem
quer que seja: nao busca nos rostos e vozes humanos alguma promessa de satisfa-
¢do, casos em que as relagdes com as pessoas proximas estdo sem representdncia.
S4o a esses bebés que buscamos oferecer tratamento o mais cedo possivel.
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A dor

Para Freud, é muito importante esse mecanismo homeostatico na constituigdo
do aparelho psiquico. E a partir daf que poderd inscrever-se a marca — presenga
e auséncia — do Outro absoluto, deixando seus rastros desiderativos, que orien-
tardo o ser humano para o mundo.

Porém, segundo Freud, ha algo que pode fazer falhar esse mecanismo: a dor.
Essa seria uma carga energética muito alta, capaz de destruir os trilhamentos
(feitos de facilitacoes e barreiras de contato), uma vez que, em sua presenga mas-
siva, todos os neurdnios se tornam facilitadores de sua eliminacio; é “como se os
neurdnios tivessem sido atingidos por um raio” (Freud, 1895/2003, p. 186).

A questdo da dor é muito relevante, porque nos coloca diante da possibilidade
de impoténcia do cuidador quando uma dor enddgena persiste no bebé. Estamos
diante de casos nédo previstos pela pesquisa de Spitz, quando nédo basta uma pes-
soa proxima que se dedique maternalmente ao bebé.

Nesses casos, por motivos diversos, ja que nem sempre isso ocorre, a dor des-
tréi os trilhamentos e faz impotente o cuidador. Como nao ha como fazer baixar
a excitagéo dolorosa, ndo ha Outro que satisfaca, ou seja, podemos afirmar que
das Ding ndo se inscreve como representante das representagdes. Para que nio se
desencadeie um efeito em cascata — que exploraremos mais adiante — com esse
bebé, para quem o préximo marca a significincia do mundo, é necessario tratar
a dor antes de tudo.

Ja estamos nos aproximando do ponto ao qual queremos chegar: o papel do
bebé em seu devir sujeito. Se iniciamos este artigo com Spitz e a importancia do
investimento de uma pessoa que faga fun¢do materna — um desejo que nio seja
anénimo, como escreveu Lacan (1969) —, deparamo-nos com a parte do bebé
nesse processo, e, a partir dessa via de mao dupla, analisaremos a relagdo especu-
lar — o narcisismo — e suas vicissitudes.

O semelhante e o Outro

Em seu esfor¢o de provar que uma andlise era algo além da diade analisante-
-analista, bem como questionado pelos quadros psicéticos, Lacan desde o inicio
se dedicou a pensar a relacdo especular, sua dimensio antecipadora e ilusoria e,
posteriormente, seu rasgo.

Na conferéncia O estddio do espelho, Lacan (1947) apresenta o eu como pre-
cipitagdo de um corpo despedagado e ainda carregado por um Outro, em uma
imagem acabada. E um processo de alienagéo, e tudo aquilo que ndo entra no
espelho ameaca o eu, a0 mesmo tempo que nio ha mediagdo possivel do desejo
sem essa imagem.

No Semindrio 1, Lacan (1953-1954) apresentou o esquema do vaso de Bouasse
para pensar a ilusdo antecipadora. Nesse momento, o Outro se revela fundamen-
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tal para a instauragio do narcisismo primdrio. E preciso que o sujeito esteja bem
instalado no cone simbdlico, para que veja o vaso com flores.

Figura 1. Esquema de Bouasse.

Fonte: Lacan, 1953-1954, p. 96.

Sobre esse esquema, Lacan diz:

Pois bem, é em relagdo a esse primeiro eu imagindrio que se situard o pri-
meiro jogo de inclusdo ou exclusdo no sujeito antes do nascimento do eu
(...) para que a ilusdo ocorra, isto ¢, para que ela seja constituida para o
olho que olha um mundo no qual o imaginario pode incluir e a0 mesmo
tempo formar a realidade, no qual a realidade também pode incluir e ao
mesmo tempo situar o imagindario, ha uma condigéo, ou seja, que o olho
esteja em determinada posi¢do: deve estar dentro desse cone. (Lacan, 1953-
-1954, p. 97, tradugao nossa)

Esse cone diz respeito ao mundo simbdlico, ao mundo da fala. A construcéo
do eu, o narcisismo primario, enoda os trés registros. Na ocasido, Lacan estd em
didlogo com o texto de Freud (1917/2003) A negativa, no qual Freud localiza um
primeiro juizo constitutivo do eu da seguinte maneira: “o ego[eu]-prazer original
deseja introjetar para dentro de si tudo quanto é bom e ejetar de si tudo quanto é
mal” (Freud, 1917/2003, p. 267). Articulam-se ai o prazer — para Freud, a reducéo
das excitacbes — e a dimensio simbolica.

Acompanhemos Lacan, que, na altura do Semindrio 10, ja havia incluido o es-
pelho plano em seu esquema dptico:
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Figura 2. Esquema 6ptico.

Fonte: Lacan, 1962-1963, p. 23.

O que se vé ai sendo um belo vaso em que falta alguma coisa certamente florida?

Freud deduziu a instincia psiquica a que chamou narcisismo a partir das psico-
ses, de certos modos de amor neurdticos e da relagido que temos com os bebés. Se-
gundo ele, “0 amor dos pais, comovente e no fundo tdo infantil, ndo é outra coisa
sendo o narcisismo dos pais renascido, que na sua transformagdo em amor objetal
revela inconfudivelmente a sua natureza de outrora” (Freud, 1914/2010, p. 16).

Freud estd dizendo que o adulto é capaz de ver no bebé esse belo vaso florido. E
o bebé, bem localizado no campo simbdlico, também se vé assim. Este trecho de
Lacan, do Semindrio 10 (1962-1963), o diz perfeitamente:

O pequenino que acaba de se apreender nessa experiéncia inaugural do
reconhecimento no espelho se volta para aquele que o carrega, que o su-
porta, que o sustenta, que estd la atras dele, o adulto (...), aquele que, ali,
representa o Outro, como que para convocar algum tipo de assentimen-
to (...), parece lhe demandar que valide o valor daquela imagem. (Lacan,
1962-1963, p. 18, tradugédo nossa)

Lembremo-nos do caso, descrito por Dolto (1984), da menininha que, partindo
de férias com os pais, o irmao recém-nascido e a babd, retorna para casa em um
quadro psicético ap6s ficar muito tempo sozinha em um apartamento repleto de
espelhos, uma vez que a baba se ocupava inteiramente do bebé.

A construgdo da imagem narcisica em torno dessa “falta certamente florida”
nos remete a nogdo de perda que nos trouxe o conceito de Nebenmensch de Freud.
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E preciso que algo esteja inscrito como perda para que o mundo, a realidade, o se-
melhante, a propria imagem ganhem representa¢do. Diferentemente da imagem
gestaltica enganadora do estadio do espelho, nesse momento, para Lacan, ndo ha
imagem sem falta, sem rasgo.

Porém, ficamos com a questio do que seria essa boa localizagdo no campo sim-
bélico para que se vejam e se “desvejam” as flores ali onde ha falta. O que faria o
bebé olhar para tras para confirmar a validade dessa imagem senéo o enlagamen-
to desse Outro em seu circuito pulsional?

O bebé e a pulsao

Deparamo-nos com bebés que ndo olham, nem a mée, nem o analista. Bebés para
quem esse Outro nao pode validar coisa alguma, embora quase sempre estejamos
diante de adultos muito bem posicionados para ver e desver as flores no vaso.

O conceito de pulsdo, tal como formalizado por Lacan no Semindrio 11, ajuda-
-nos a pensar o quanto o investimento do Outro e a acao do bebé sdo condigdes
necessarias nesse encontro. A pulsio é uma montagem em circuito que enlaga o
gozo do Outro, constitui uma borda (zona erégena) e cria um vazio, a ser ocupado
por objetos quaisquer.

Figura 3. O circuito da pulséo.

aim

goal

Fonte: Lacan, 1963-1964, p. 97.

Podemos traduzir aim por trajeto e goal por meta. Sobre a meta, uma vez que,
para Lacan, toda pulsdo ¢ parcial e néo visa a totalidade nenhuma, “seu objetivo
nao é outro sendo esse retorno ao circuito” (Lacan, 1963-1964, p. 98). Sobre o tra-
jeto — a montagem —, nos deteremos um pouco mais.
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Lendo Freud, Lacan localiza os trés tempos do circuito pulsional, dando uma
atencdo especial ao terceiro. O primeiro tempo ¢ ativo, trata-se de ir atras de um
objeto. O segundo ¢é reflexivo, toma-se por objeto uma parte do corpo préprio. O
terceiro foi chamado por Freud de passivo, mas trata-se de se fazer objeto para um
novo sujeito.

Figura 4. A pulsio, o sujeito e o Outro.

La zone
érogéng

L’inconscient
(champ de I’ Autre)

Fonte: Lacan, 1963-1964, p. 103.

E no terceiro tempo que o sujeito aparece, no fazer-se isca para o gozo do
Outro. Foi Marie-Christine Laznik (1991) quem chamou a atengédo para a teo-
ria das pulsdes na compreensdo da clinica do bebé. Essa articulagdo gerou o
protocolo Preaut (Olliac, 2017), aplicado por diversos pediatras na ATENCAO
BASICA, que visa, no fim das contas, a avaliar se se estabeleceu o terceiro tempo
pulsional ou néo, se o bebé procura ativamente se fazer olhado, fazer-se interes-
sante para o Outro.

A montagem pulsional é uma condi¢éo para a entrada no estadio do espelho,
para que o bebé se vire para olhar o Outro e para que o objeto ja esteja enquadra-
do como a falta no vazio que a pulsdo circunscreve, que é o que vemos no esquema
optico do Semindrio 10. Ndo hd imagem sem esse recorte e sem o posicionamento
adequado no campo simbélico, ou seja, no campo do Outro. Estamos de acordo
com Freud, que afirmou:

E uma suposi¢do necessaria, a de que uma unidade comparavel ao Eu nio

existe desde o comego do individuo; o Eu tem que ser desenvolvido. Mas os
instintos [pulsdes] autoeréticos sao primordiais; entdo deve haver algo que
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se acrescenta ao autoerotismo, uma nova agao psiquica, para que se forme
o narcisismo. (Freud, 1914/2010, p. 19)

Isso significa que a clinica do bebé pequeno versa sobre os primeiros encontros
com o QOutro, a capacidade desse de baixar as excitagdes enddgenas do bebé e a
capacidade do bebé em fazer-se isca para o gozo desse Outro, para além de olhar-
mos apenas para a capacidade do cuidador de transmitir seu desejo ndo anoénimo
e rejubilar-se com o vaso florido.

A parte do bebé: um didlogo com as neurociéncias

Apos esbogarmos essas articulagdes sobre os encontros e desencontros com o
Outro que sdo fundantes para o sujeito, vamos nos deter naquilo que diz respeito
exclusivamente ao bebé.

Ami Klin, reconhecido pesquisador do neurodesenvolvimento, diz em seus ter-
mos 0 que ocorre com um bebé:

Os dois primeiros anos de vida humana representam o periodo de maior
transformacédo cerebral: o cérebro de um recém-nascido dobra de tama-
nho no primeiro ano de vida e aumentara novamente em mais 35% no ter-
ceiro ano; a densidade sinaptica, um marcador da especializagdo cerebral
dependente da experiéncia, quadruplica apenas no primeiro ano e atingird
niveis 200 a 300% maiores do que o de um adulto ao final do terceiro ano
(com poda e fortalecimento concomitantes e subsequentes). (Klin & Jones,
2018, p. 4, tradugido nossa)

A pesquisa de Klin no campo do neurodesenvolvimento ndo tem nada de deter-
minista. Pelo contrario: a sensibilidade do bebé a experiéncia é exuberante e, com
isso, é possivel intervir diretamente nas dificuldades do bebé que o tornam menos
disponivel, interessado e interessante para as relagdes. Para Klin, os grandes sin-
tomas das doencas do neurodesenvolvimento, ou mesmo os sintomas ditos psi-
quicos que aparecem associados a condigdes genéticas ou perinatais especificas,
devem-se em grande parte ao fato de que o bebé, por uma série de dificuldades,
ndo desenvolveu capacidades sociais nos primeiros anos de vida. Um bebé extre-
mamente prematuro, por exemplo, tem grande chance de ter dificuldades maio-
res de entrar em relacdo com o cuidador. Longe de dizer que a prematuridade
necessariamente deixa sequelas na comunicag¢ao e nas habilidades sociais, o que
Klin propde — fazendo apelo a uma questdo de saude publica — é que, nos pri-
meiros meses de vida, j4 possamos identificar as dificuldades desse bebé e de seu
entorno, para que ocorra a relagdo em um momento em que essas experiéncias

Stylus Revista de Psicandlise Sao Paulo ne 51 p. 109-123 outubro 2025



O que é um bebé para a psicanalise?

sao muito mais constitutivas do que mais tarde. Ou seja, para que nao ocorra um
efeito cascata a partir do momento em que o Outro nio se inscreve como a marca/
perda que orienta a relacio com o mundo e as experiéncias de subjetivacdo que
dai decorrem.

Vamos trazer uma cena clinica. C. era uma bebé nascida prematura que, no
momento em que chegou ao servigo, estava com 4 meses. Por uma ma-formagéo
do corddo umbilical, C. nasceu com paralisia cerebral e com uma doenga viral
que ndo costuma ser transmitida da méie para o bebé, e essa doenca lhe causa-
va muitas feridas dolorosas na pele e perda de visdo. Ela chegou ao servi¢o por
indica¢do da profissional que se ocupava de sua visdo, pois essa achava que C.
estava cada vez menos interessada na relagdo com ela e até com a mae. C. chegou
emitindo repetidamente um estalo com a boca. A psicanalista conversou com ela
docemente, perguntou o que é que ela estava querendo dizer, sera que ela estava
querendo sua chupeta? Ela ofereceu a chupeta e C. a cuspiu. Os estalos seguiram,
e poucas vezes C. olhou para a psicanalista. Em seguida, a terapeuta ocupacio-
nal que acompanhava a consulta transdisciplinar deitou C. na beirada da maca,
deixando suas perninhas levantadas, apoiadas na barriga da profissional, favore-
cendo o enrolamento da bacia, enquanto cantarolava para ela uma musiquinha
improvisada, que exaltava sua beleza e simpatia (C. a olhava atentamente), e ma-
nipulava suas escapulas, muito rigidas, ja que era um bebé com a musculatura
retraida por conta das dores das feridas na pele. Foi durante essa manipulagdo
das escapulas que C., sem que isso fosse sequer sugerido pela terapeuta, conseguiu
levar uma maozinha a boca. Nesse mesmo momento, a méie, que olhava a cena,
deu um gritinho de prazer, e C. olhou para ela. C. manteve a maozinha na boca
um pouco mais e, quando a retirou, ja ndo emitia estalo algum.

Foi impressionante notar como o relaxamento muscular e a organizagdo corpo-
ral — o enrolamento da bacia e o apoio dorsal — proporcionados pela terapeuta
ocupacional permitiram que se constituisse uma borda para a boca, que trans-
bordava estalos incessantemente. A preocupag¢io da equipe era que essa bebé —
que certamente carregaria dificuldades pelo resto da vida decorrentes da paralisia
cerebral e do virus com que nascera — precisava de ajuda para poder entrar e
sustentar a relacdo com os cuidadores. Depois dessa cena, C. esteve muito mais
disponivel na sessdo, e a preocupagio atenta da mae pdde dar lugar a um olhar
muito mais terno.

O papel do bebé na relagéo fica claro no estudo de Murray e Trevarthen (1986),
no qual, diante de um video de seu bebé que a mée acreditava ser ao vivo, ela ia
perdendo a prosddia, na medida em que os movimentos e as vocalizagdes dele
ndo respondiam a sua fala, j& que o video, na realidade, era uma gravagéo, e o
bebé nio a escutava. Eles concluem: “o bebé desempenha um papel ativamente
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comunicativo na interacdo e as caracteristicas do manhés da mie sio, a0 menos
parcialmente, adaptagdes a essa capacidade” (Murray & Trevarthen, 1986, p. 24).

O manhés ou parentés é uma prosddia que podemos descrever como tendo um tom
mais alto, o andamento mais lento e uma entonacdo exagerada (Fernald & Simon,
1984). Por muito tempo, pensou-se que era um tipo de adaptagdo da comunicagdo
que o adulto fazia para que a crianga o entendesse em termos de semantica. Mas o
fato é que os bebés, desde o nascimento, preferem olhar e interagir com pessoas que se
comunicam com eles nessa prosodia, e ela se mostra mais importante para a interacéo
do que estimulos visuais ou outros estimulos actsticos (Wolff, 1963).

O referido estudo de Murray e Trevarthen tem a relevancia de mostrar que o
manhés, tdo cativante para a relacdo, ndo vem unicamente da mie, mas que o bebé
tem papel ativo em convoca-lo. O bebé a cativa ndo apenas com sua presenga, mas
com seus movimentos e balbucios enderecados a ela.

A cocriagdo da mée e do bebé nessa prosddia é descrita como:

As vozes do adulto e do bebé seguem um padréo ritmico, com uma regu-
laridade previsivel. Assim, eles podem trocar sons, expressdes faciais ou
gestos, as vezes de forma sincronica, mas na maioria das vezes alternando-
-se em um ritmo regular. (Trevarthen, 2009, p. 100, tradugdo nossa)

Por outro lado, Lacan afirma:

A comunicag¢édo como tal ndo é o que é primitivo aqui, ja que originalmen-
te S [o sujeito mitico ndo barrado] ndo tem nada a comunicar, pois todos
os instrumentos de comunicagéo estdo do outro lado, no campo do Outro,
e ele tem que recebé-los dele. (Lacan, 1962-1963, p. 170, tradu¢io nossa)

Laznik (2010) atribui essa posi¢do de Lacan ao fato de ele se basear na analise
de Jacobson (1941/1969), para quem os balbucios do bebé nada teriam a ver com o
posterior desenvolvimento da linguagem; seriam meros exercicios vocais aleatd-
rios. O que se observa em diversos estudos, inclusive no de Murray e Trevarthen,
é que hd um papel ativo do bebé no estabelecimento da comunicag¢édo. Podemos
também pensar que as marcas do Outro ja se inscrevem no bebé durante a gesta-
¢d0, ou seja, 0 S ndo barrado se torna ainda mais mitico. H4 um amplo campo de
atuacdo da psicanalise na perinatalidade a partir dessa reflexao.

Essa passagem de Lacan confrontada com pesquisas mais atuais é o que pode
nos fazer avancar na psicanalise com bebés e, desse modo, fazer avangar a prépria
psicandlise. O que se trata é da encarnacéo erdtica do Outro pelo cuidador, um
erotismo em que o bebé toma parte muito ativa.
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Sobre os gestos do bebé que tém valor de comunicagio na relagido com o cuidador,
vamos nos deter no Prechtl’s General Movements Assessment (GMA), que visa a de-
tectar sequelas neuroldgicas em bebés a partir da analise de seus movimentos quando
eles ndo estdo sendo estimulados. Um tipo de movimento que deve ser encontrado
nos bebés a partir de aproximadamente 3 meses sdo os fidgety movements (Einspieler,
Sigafoos, Bartl-Pokorny et al., 2014), movimentos pequenos e graciosos de rotacdo de
mios e pés. Em um estudo com bebés muito prematuros, Lev-Enacab, Sher-Censor,
Einspieler et al. (2015) apontaram que os bebés que ndo tinham esses movimentos
desorganizavam o ritmo com que eram balancados por suas maes, e as maes ficavam
mais brutas, com muito mais dificuldade de entrar em acordo com o corpo do bebé.

Em psicanalise, os estudos de movimentos gerais ligados ao estabelecimento da
relacdo que da significdncia ao cuidador nos fazem pensar no tipo de inscrigdo
sensivel que inaugura a cadeia significante. E mais um didlogo muito produtivo
para a clinica do bebé e para a psicanalise.

Consideragoes finais

ApoOs esse percurso entre a psicandlise e as pesquisas mais recentes sobre o
bebé, podemos destacar que o essencial da clinica do bebé diz respeito ao esta-
belecimento de um ritmo entre o bebé e os cuidadores, ritmo esse forjado entre
o0 gozo do cuidador — despertado pelo bebé — e o prazer proporcionado para
ambos nessa relagio feita de movimentos, sons e palavras.

A dor e alguma dificuldade sensoriomotora podem dificultar o estabelecimento
desse ritmo e chegar a tornar inoperante qualquer adulto na fungdo de Outro. A
dor porque o prazer, como alivio das excitagdes endogenas, segundo Freud, ndo
ocorre de modo a inscrever um primeiro trilhamento de satisfagdo. As dificulda-
des sensoriomotoras porque esses bebés nio fisgam o gozo do Outro, que, entre-
meado de prazer, faz desenvolver o ritmo da relagio. Por essa inoperancia causada
pelo bebé, nio se estabelece o terceiro tempo do circuito pulsional, o que o leva a
ndo constituir uma imagem especular, uma vez que néo ha o vazio que a pulsdo
delineia e que permite constituir a imagem.

Esse é o efeito em cascata que queremos evitar nas interven¢des com bebés mui-
to pequenos e seus pais. O trabalho do analista com os bebés e cuidadores que nao
estdo conseguindo criar essa relagdo que fisga a ambos para o estabelecimento de
um ritmo sensivel ndo se dd sem os profissionais que sabem se ocupar das dores
do bebé e de sua sensoriomotricidade, como se demonstrou no caso de C.

Por fim, vale lembrar que Lacan, no Semindrio 7, comentando o Projeto de
Freud, localiza a prote¢do do aparelho psiquico “nas terminagdes nervosas no
nivel da pele, dos tenddes, até mesmo dos musculos ou dos ossos, na sensibilidade
profunda” (Lacan, 1959-1960, p. 37).
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